srr=pAnd®,,  CAMPAMENTO NAUTICO

= OLIVA 2011

EL CAMPAMENTO NAUTICO esta disefiado para todos aquellos jovenes que quieran disfrutar de unos dias en
contacto con el mar, la playa y los deportes nauticos.

Este es un campamento nautico, con alojamiento en apartamentos turisticos, con todos los servicios a un paso:
transporte, centros de salud, restauracion, etc.

El éxito del campamento radica en los recursos humanos: para menos de 100 alumnos, disponemos de 20
monitores, distribuidos por funciones o actividades. ¢Qué quiere decir esto? Que tenemos un ratio de 5
alumnos/profesor, lo que se traduce en calidad, y satisfaccién para el alumno.

Dispondras de un bautizo de navegacion a vela (monocasco) y en tabla (windsurf), muchas actividades nauticas :
piragua, body board...

También dispondras de una animacion deportiva espectacular, tanto en tierra como en el mar: escalada en
rocodromo, voley playa y una olimpiada nautica (carrera de balseros, esquis gigantes, cuadrigas, disco golf, balones
gigantes, etc.).

Tampoco nos podemos olvidar del maravilloso ambiente de nuestras veladas nocturnas en la playa.
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CAMPAMENTO NAUTICO
OLIVA 2011 TARIFAS

CAMPAMENTO NAUTICO

FECHAS - ROJO AzZUL A TODA VELA N°DIAS - TURNO
01/07 — 10/07 489 539 659 10 A
10/07 — 20/07 509 559 679 11 B
20/07 — 30/07 509 559 679 11 C
30/07 — 10/08 509 559 679 12 D
10/08 — 20/08 479 529 649 11 E
20/08 — 30/08 459 509 629 11 F

Opcional: Nautica + ingles = 100€ (Una hora diaria de conversacién en ingles, por las tardes, en
las pérgolas de la playa, con un profesor, que nos guiard, con diferentes ejercicios muy divertidos).

Opcional transporte desde Madrid: + 80€ (ida y vuelta acompafiado con nuestros
monitores)

Descuento para alumnos que estan dos turnos: 10% de descuento en el 2° turno.
Descuento para alumnos repetidores afios anteriores: 5%
Descuento para familias con dos 0 mas hijos en el campamento: 5%

* Descuentos no acumulables.

Reserva= 200€, resto del pago 30 dias antes del inicio del campamento

EDADES: de 9 a 16 afnos. Con dos grupos de 9 a 12 aflos y de 13 a 16 afios.
El precio incluye:

Alojamiento en apartamentos Standard con ocupacion variable, dependiendo del apartamento.
Consultar. El alojamiento se realizara en bloques de apartamentos con sus respectivos monitores.
Director de campamento.

Monitores 24 horas, para acompafamiento y control.

Pensién completa.

Todo el material nautico.

Material de seguridad y didactico necesario.

Seguro de R.C.

Diploma acreditativo.

Entrega de apuntes.

Uso de trajes isotérmicos de neopreno.

Personal cualificado.

Noches en la playa.

Si las condiciones meteorolégicas lo aconsejan se sustituiran actividades de mar por actividades de tierra.
Vehiculos de apoyo a disposicion del campamento.

El precio incluye las sabanas pero NO las toallas. Las sdbanas se cambian cada semana.

El precio NO incluye la limpieza diaria del apartamento.
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ACTIVIDADES:

Nautica: SKI BUS (BANANA), PIRAGUA, WINDSURF, VELA LIGERA
Olimpiada acuatica
Excursion a la piscina municipal
Excursion al Rio Molinell.
Animacion deportiva
Raid orientacion
Animacién nocturna

INCORPORACION al campamento: a las 19:00 hrs. del dia de llegada. Primer servicio: Alojamiento, cena y
presentacion del curso.

ULTIMO SERVICIO: Desayuno del dia de salida. Recogida de los nifios: de 09:30 a 10:30 del dia de salida.

PROGRAMA DIARIO:

08:30 Despertar, aseo personal y de habitacion
09:15 desayuno

10:00 comienzo de las actividades
14:00 termino de las actividades

14:10 comida

15:00 descanso

17:00 comienzo de las actividades
20:00 termino de actividades

21:30 cena

22:00 ven a bailar a la escuela.

23:30 a dormir, que hay que descansar.

NOCHES

Nuestra escuela es el punto donde nos concentramos para pasar las veladas en un ambiente animado y saludable.

TIEMPO LIBRE

Se podra disponer de tiempo libre, para visitar la playa de Oliva o realizar compras, con 14, 15, o 16 afios cumplidos, y
con autorizacion por escrito y firmada por los padres o tutores, a entregar junto con la ficha de inscripcion.

SEGURO DE ACCIDENTES:

Para la asistencia médica, el alumno debe:

A) venir provisto de la tarjeta de la Seguridad Social, (contamos con un Hospital en Gandia y dos ambulatorios, uno
en Oliva Playa y otro en Oliva Ciudad) o B) contratar alguno de nuestros seguros de accidentes:
B) Ofrecemos 2 modalidades de Seguro opcional:

SEGURO DE ACCIDENTES =25 €/ ALUMNO y campamento.
SEGURO DE ANULACION = 25 €/ Nifio y campamento

Para garantizar la correcta reposicion de los apartamentos serd necesario entregar una fianza en metdalico, una vez
llegado al centro, de 20€ por alumno. Fianza gue se reintegrara al la salida de los apartamentos si no hay desperfectos .
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INDUMENTARIA

Ropa comoda (deportiva)

Trajes de bafio (2 0 mas)

Crema protectora (a partir de factor 30)

Gorra o visera

Zapatillas de deporte y chanclas

Mochila Pequefia.

Toallas (2 grandes y 2 pequefias), tanto de playa como para el aseo personal.
Bolsa con Utiles de aseo

En CAMPAMENTO NAUTICO OLIVA hemos disefiado un conjunto de pruebas retadoras y muy
divertidas. Estas pruebas las dividimos en cuatro grupos: La Olimpiada Acuatica, La animacion
deportiva, lasexcursiones a lugares proximos y el Raid Orientacion.

OLIMPIADA ACUATICA

BALSEROS: en esta prueba realizaremos un recorrido acuético, delimitado por balizas, en el que a
bordo de una balsa de construccion casera, construida con tablas de windsurf, mastiles y cabos,
tendremos que propulsarnos basandonos en esfuerzo muscular (natacién), remos, y/o a vela. Los
equipos se formaran por un namero de entre tres y diez personas por balsa y cada uno de los cuales
tendra que determinar la estrategia a seguir en cuanto al recorrido a realizar, la propulsién, e incluso la
construccion de la balsa.

ESQUIS GIGANTES: formando varios equipos de seis personas. Cada uno de los cuales se sube en dos
esquis de cuatro metros de longitud. Es muy importante la coordinacion del equipo para poder progresar
mas rapidamente que el adversario hasta llegar a meta.

GIMKANA DESASTRE: en la que gana aquel equipo que mas sucio acabe, al superar todas las
pruebas.

BALON SUMMO: en esta prueba combinamos disciplinas deportivas tales como el fatbol en la playa y el
sumo. Disponemos de dos porterias de rugby, un balén de 1.80m. de diametro que habra que introducir
en la porteria del adversario con la habilidad del futbol y la técnica del summo.

SOGA TIRA: practicar este juego tan conocido, en la playa de Oliva y con el mar de fondo, ser& la mejor
ocasién para medir las fuerzas.

ARRASTRE DE PLOMOS: si partimos de la base de dos equipos en posicion para jugar a soga tiray a
uno de ellos le quitamos la mitad de los participantes, es evidente que el equipo mas numeroso va a
ganar. Sélo nos queda por saber cuantos metros recorreran, en treinta segundos, con el equipo inferior
arrastras. Después repetiremos el juego cambiando los papeles de cada equipo.

AGUAPLANING: sobre una superficie angosta, inclinada, deslizante y mojada habra que recorrer por
relevos, entre dos equipos, una distancia para cambiar de lugar unos materiales. Ganara el equipo que
antes acabe con su labor.

TRANSPORTE DE ESCLAVOS: se formaran varios equipos de tres personas para subirse en piraguas
dobles. Dos participantes remaran y el tercero ayudard, animara e increpara a su equipo para terminar
en buena posicién el recorrido marcado.

ROCODROMO: Nuestro rocodromo tiene cuatro lados con diferente dificultad; un trepe, un tercer grado,
un cuarto y un 6° B. Ese sera nuestro objetivo a batir. La escalada consiste en adquirir técnicas de
progresion vertical encordado o asegurado.

VELOCIDAD EN GRUPO: formamos equipos de 6 — 8 personas, y agarrados por los brazos, formando
un circulo tendremos que cubrir 30 m. En el menor tiempo posible.
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CUADRIGAS: con equipos de 6 personas, simulando cuadrigas romanas habra que cubrir una distancia
dada antes que los equipos rivales.

CARRERA DE GLOBOS: por equipos, formamos una serpiente humana, que tendrd que trasladar por
aire, sin tocar suelo, un globo gigante hasta la meta.

BOLOS HUMANOS: convertimos la playa en una bolera, nos dvidimos en dos equipos, el equipo “A”
son los bolos y estan atados de pies y manos con chalecos salvavidas, para que no se puedan mover, y
el equipo “B”, son los lanzadores, que tendran que tirar todos los bolos en el menos tiempo posible.
Después cambiamos los puestos.

ZANCOS: entre tres, uno practica y dos ayudan. Esta es la forma mas divertida de andar en las alturas
con seguridad.

LA ANIMACION DEPORTIVA

Organizacién de partidos de voley playa y fatbol playa.

CABUYERIA: consiste en manejo de cabos para atarlos entre si o hacer firme algtn objeto. En la
mar, mas de la mitad de las emergencias se solucionan haciendo el nudo adecuado.

KAYAK POLO: es una de las posibilidades en piragua. Es como jugar al fatbol pero en el agua.

EL RAID ORIENTACION

Esta es una superprueba de larga duracién (aunque el record esta en 1 Hrs. y 17 minutos).

Primero dividimos el grupo en subgrupos de 5 a 10 personas.

A cada grupo se le entrega una brdjula, un mapa y un road — book.

Se ensefa el manejo de la brudjula y la interpretacion de mapas y acto seguido dara comienzo el raid.
Las pruebas seran de orientacion, nauticas y terrestres, en donde interviene el ingenio, la habilidad
de orientarse, la fuerza y la perseverancia.
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CRONOGRAMA ACTIVIDADES CAMPAMENTO 2011

OLIVA CAMPAMENTO NAUTICO ROJO

DIA | MANANAS (de 10 a 14 hrs.)

TARDES (de 17 a 20 hrs.)

Viaje Ciudad de origen a Playa de Oliva.

Incorporacion, presentacion del
campamento y cena.

Clase de fundamentos de la navegacioén a vela.
Animacion deportiva

Circuito de aventuras y campeonatos:
futbol, véley playa, rugby (adaptado).

Vela ligera en barco colectivo con monitor a bordo.
Piragua de mar: fundamentos, paleos.

Campeonatos: rugby (adaptado).

Taller de playa: carteras de comics

Raid orientacion

Windsurf: simulador y equilibrios
Piragua de mar: kayac polo.

Campeonatos: acrosport, defensa
personal, bailes de salén (batuka)

Taller de playa: Malabares, pelotas, palos chinos,
cariocas.

Olimpiada acuatica

Excursion en Banana (Ski Bus).
Piragua de mar: excursion.

Campeonato Rodin (beisbol modificado)

Excursion a la piscina municipal.

Taller de playa: gymkana desastre

Escalada y descenso del rocodromo
encordado: rapel.

Taller de playa: cabuyeria

Fiesta de despedida

Desayuno
Viaje de Playa de Oliva a Ciudad de Origen.

OLIVA CAMPAMENTO NAUTICO AZUL

DIA | MANANAS (de 10 a 14 hrs.)

TARDES (de 17 a 20 hrs.)

Viaje Ciudad de origen a Playa de Oliva.

Incorporacion, presentacion del
campamento y cena.

Clase de fundamentos de la navegacioén a vela.
Windsurf: equilibrios y simulador
Animacion deportiva

Circuito de aventuras y campeonatos:
futbol, véley playa, rugby (adaptado).

Vela ligera en barco colectivo con monitor a bordo.
Piragua de mar: fundamentos, paleos.

Campeonatos: rugby (adaptado).

Taller de playa: carteras de comics

Raid orientacion

Windsurf.
Piragua de mar: kayac polo.

Campeonatos: acrosport, defensa
personal, bailes de salén (batuka)

Vela ligera en barco colectivo con monitor a bordo.
Taller de playa: Malabares, pelotas, palos chinos,
cariocas.

Olimpiada acuatica

Excursion en Banana (Ski Bus).
Piragua de mar: excursion.

Campeonato Rodin (beisbol modificado)

Excursion a la piscina municipal.

Taller de playa: gymkana desastre

Escalada y descenso del roc6dromo
encordado: rapel.

Taller de playa: cabuyeria

Fiesta de despedida

Desayuno
Viaje de Playa de Oliva a Ciudad de Origen.
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OLIVA SURF CAMPAMENTO NAUTICO A TODA VELA

DIA | MANANAS (de 10 a 14 hrs.) TARDES (de 17 a 20 hrs.)

19 | Viaje Ciudad de origen a Playa de Oliva. Incorporacion, presentacion del

campamento y cena.

20 | Clase de fundamentos de la navegacion a vela. Circuito de aventuras y campeonatos:
Windsurf: equilibrios y simulador futbol, véley playa, rugby (adaptado).
Animacion deportiva

30 | Vela ligera en barco colectivo con monitor a bordo. Campeonatos: rugby (adaptado).
Piragua de mar: fundamentos, paleos.

40 | Taller de playa: carteras de comics Raid orientacion
A elegir: Windsurf o vela ligera

50 | Windsurf. Campeonatos: acrosport, defensa
Piragua de mar: kayac polo. personal, bailes de salén (batuka)

6° | Vela ligera en barco colectivo con monitor a bordo. Olimpiada acuatica
Taller de playa: Malabares, pelotas, palos chinos,
cariocas.

7° | Excursién en Banana (Ski Bus). Campeonato Rodin (beisbol modificado)
A elegir: Windsurf o vela ligera

80 | Excursion a la piscina municipal.

Q0 | Taller de playa: gymkana desastre Escalada y descenso del roc6dromo
A elegir: Windsurf o vela ligera encordado: rapel.

10° | Taller de playa: cabuyeria Fiesta de despedida
A elegir: Windsurf o vela ligera
11° | Desayuno
Viaje de Playa de Oliva a Ciudad de Origen.
EN TODOS LOS PROGRAMAS:
El orden de las actividades puede verse alterado.
Si las condiciones meteoroldgicas lo aconsejan se sustituiran actividades de mar por actividades de tierra.
10110 dgelgendiendo de la duracién del programa; 10, 11 o 12, dias el fin de nuestros servicios tendra lugar en la mafiana del dia
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AUTORIZACION FAMILIAR:

D/Dfa. con DNI , padre/madre/tutor

de , autorizo a mi hijo/a a permanecer en las instalaciones de Campamento Oliva

para realizar las actividades del Campamento Nautico 2011, de acuerdo a las caracteristicas y normativa general de dicha actividad de
las que he sido informado convenientemente durante el proceso de inscripcion. Participar en la actividad implica aceptar las condiciones
de la misma, asi como las directrices marcadas por los coordinadores y monitorado en todo aquello que se refiera a la buena marcha del

grupo o a la conducta personas.

MARQUE ESTA CASILLA SIO NO: [:] autorizo a mi hijo/a, si tiene 14, 15, o 16 afios cumplidos, a disponer de tiempo libre para
compras o pasear por la playa de Oliva.

Asimismo declara, conocer y aceptar las condiciones y actividades que se realizan en dicho campamento y renuncia de manera expresa
a emprender cualquier accion legal contra los responsables de este o contra el Organizador., ante circunstancias que sean imputables a

desobediencia o negligencia individual del participante.

Y autorizo al responsable o a la institucion sanitaria donde se encuentre el/la participante en ese momento, para que tomen las
decisiones necesarias en caso de urgencia médica y ante la imposibilidad de contactar con los padres o tutores.

DATOS MEDICOS Y DE INTERES (INCLUIR INFORME MEDICO S| ES NECESARIO):

ALERGIAS A MEDICAMENTOS: (J SI/ () NO (marcar opcién) OTRAS ALERGIAS: (J SI/ (J NO
ESPECIFICAR TRATAMIENTO DE ALERGIA O ENFERMEDAD:

Firma del padre, madre o tutor DNI:

Firma del solicitante:
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NORMATIVA GENERAL.

Primera
Todos los participantes estan bajo las directrices y normas del grupo, independientemente de su edad. Tanto los participantes como sus

responsables legales aceptan el cumplimiento de estar normas.

Segunda

MAXIMO respeto al material, tanto propio, como de los compafieros, organizacién o de las instalaciones.

Los alumnos no tienen derecho al uso de la cocina del apartamento (se desactivaran los electrodomésticos) por dos razones: para evitar
accidentes y porque ya tienen el servicio de comida absolutamente cubierto en el restaurante. Las televisiones se retiraran por tratarse de
una pérdida de tiempo. Tiempo que se empleara en actividades, juegos y convivencia.

Tercera

Es necesario saber nadar.

Cuarta

No esta permitido el acceso al campamento con enfermedades infectocontagiosas.

Quinta

Durante la realizacion de las actividades NO esta permitido el uso de teléfonos méviles, walkman, videojuegos, MP3, MP4 o similares.
Sexta

NO esta permitido ningiin tipo de comportamiento violento, ni fisico, ni verbal.

NO se permite fumar.

NO se permite el consumo de alcohol.

NO se permite el consumo de drogas ni estupefacientes

NO esta permitida la posesion de ningun tipo de armas u objetos punzantes

Séptima

Respeto de los horarios.

Octava

Las actividades son mixtas, excepto en el uso de dormitorios, vestuarios y bafios.

NO se puede abandonar la dindmica del grupo o la instalacién si no es en compafiia de un monitor o sin el permiso expreso de los padres.
La higiene personal y el orden en los apartamentos son muy importantes, y se cuidaran en beneficio de la convivencia entre todos.

Los participantes deberan seguir las directrices de los monitores en “todo momento”.

Novena

El Organizador se reserva el derecho a utilizar las fotografias, videos y otros materiales graficos tomados durante el transcurso de sus
actividades, como material de publicidad o para hacérselo llegar a los participantes como regalo o recuerdo de las mismas siempre que no
exista oposicion expresa previa por parte del consumidor. No obstante, la autorizacién tacita a la que nos referimos sera revocable en
cualquier momento por los participantes, y en caso de ser menor de edad, por sus Padres o Tutores .

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1.999 de diciembre, de proteccion de datos de caracter personal, los participantes
guedan informados que sus datos personales contenidos en estas condiciones generales, seran incorporados a un fichero (cuyo
responsable y titular es OlivaS. servicios turisticos) para sus finalidades operativas. La aceptacion de estas condiciones generales, implica
su consentimiento para llevar a cabo dicho tratamiento, y para su uso con dichas finalidades. El participante podra ejercitar su derecho de
acceso, rectificacion y cancelacion, en los términos establecidos en la legislacion vigente, contactando con el Organizador.

Décima
H Organizador se reserva el derecho de excluir de las actividades a los alumnos que no respeten las presentes normas. Bh caso de
expulsion no se realizara reintegro de cantidad alguna.

En caso de querer contactar con su hijo, en cualquiera de las 24 horas del dia, podra llamar al teléfono del monitor responsable, que se lo

facilitaremos el dia del alojamiento, o bien podra llamar a su hijo (si es que trae teléfono mévil) Gnicamente por las noches (desde la hora

de la cena se pueden usar los teléfonos moviles de los alumnos).
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